
Родителям о признаках наркомании 

 Бледность кожи 

 Расширенные или суженные зрачки 

 Покрасневшие или мутные глаза 

 Замедленная речь 

 Плохая координация движений 

 Следы от уколов 

 Свернутые в трубочку бумажки 

 Шприцы, маленькие ложечки, капсулы, бутылочки 

 Нарастающее безразличие 

 Уходы из дому и прогулы в школе 

 Ухудшение памяти 

 Невозможность сосредоточиться 

 Бессонница 

 Частая и резкая смена настроения 

 Нарастающая скрытность и лживость 

 Неряшливость 
Эти симптомы являются косвенными. Для подтверждения злоупотребления 
наркотиками или зависимости от них необходима консультация врача — 
нарколога. 
 


